Unione Sportiva Nomi U.S. Alta Vallagarina
Polisportiva Besenello Gruppo Marciatori Volano

IN-SALUTE: CAMMINANDO !

\

domenica 17 settembre 2006
ore 16.30

"Camminando Assieme"

APERTA A TUTTI
Programma:

dalle ore 15.00 Ritrovo in Piazza Springa di Nomi per verifica e
alle ore 16.00  nuove iscrizioni

ore 16.30 Partenza da Piazza Springa di Nomi, percorso
podistico verso il Comune di Calliano e ritorno a
Nomi con arrivo all'Area delle Feste (Km. 6)

ore 18.00 Valutazioni sanitarie-scientifiche dell'iniziativa

ore 18.45 Momento di incontro comunitario con rinfresco

La partecipazione alla camminata € a titolo gratuito per gli iscritti al corso
mentre i_nuovi partecipanti potranno iscriversi liberamente con una quota di
partecipazione di Euro 5,00 (gratuito per bambini fino ai 14 anni)

I partecipanti, sia iscritti al corso che i nuovi iscritti, potranno comunicare la
propria adesione entro le ore 12:00 di venerdi 15 settembre 2006 a:

Comune di Nomi - tel. 0464/834107

Comune di Besenello - tel. 0464/820000

Comune di Calliano - tel. 0464/834116

- Comune di Volano - tel. 0464/411250
oppure

Alla partenza fino alle ore 16.00



